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Was ist CEREC?
CEREC steht für „Ceramic Recons-

truction“ oder „Chairside Economical 
Restoration of Esthetic Ceramics“. Es ist 
ein computergestütztes Verfahren zur 
Herstellung von keramischem Zahnersatz. 
Hierzu zählen Inlays, Onlays, Teilkronen, 

Zahnkronen, Brücken oder Veneers. Es ist 
geeignet für den Front- und den Seiten-
zahnbereich. 

Wie verläuft die Behandlung?
Nach dem Beratungsgespräch wird die 

zu behandelnde Stelle in Sekundenschnel-
le mit einer speziellen Messkamera, dem 
sogenannten Intraoralscanner, erfasst. 
Die Kamera ermöglicht die Aufnahme des 
kompletten Gebisses. Am Computer wird 
zunächst eine dreidimensionale Aufnahme 
des zu behandelnden Zahnes dargestellt. 
Anhand dieser Aufnahme kann der Zahn-
arzt bzw. die Zahnärztin den Zahnersatz 
im Voraus individuell planen, anpassen 

und konstruieren. Durch die Aufnahme per 
Kamera entfällt die herkömmliche Ab-
formung mittels Löffel. Das nimmt vielen 
Patienten, die bisher mit einem Würge-
refl ex zu kämpfen hatten, die Angst vor 
dem Zahnersatz.

Übrigens: Ein sehr transparenter Be-
handlungsschritt, den die Patienten genau 
am Computer mitverfolgen können.  

 
Wie wird dann die Keramik erstellt?

Nach der virtuellen Restauration am 
Computer erfolgt die maschinelle Herstel-
lung des Zahnersatzes an einer separaten 
Fräseinheit. Der Zahnersatz wird aus einem 
Keramikblock geschliffen. Dank CEREC ist 
es möglich, auf Provisorien zu verzichten. 
Denn mit dieser Behandlungsmethode 
können Zahnarzt oder Zahnärztin den 
endgültigen Zahnersatz unmittelbar in der 
Praxis herstellen. Die Herstellung verläuft 
auch in diesem Prozessschritt so transpa-
rent, dass der Patient oder die Patientin bei 
der Herstellung des Zahnersatzes zusehen 
können. 

Wie? Das war´s schon?
Zum Schluss wird die Keramik nur noch 

im Ofen in der Praxis gebrannt. Dann ist 
der Zahnersatz einsatzbereit. 

Das Feedback der Patienten ist positiv. 
Sie erleben die Behandlung als zeitsparend 
und angenehm.

Mehr Informationen u.a. zum Thema 
„In nur einer Sitzung zum Zahnersatz“ 
erhalten Sie bei: 

Mehr Komfort und Zeitersparnis –
Zahnersatz in nur einer Sitzung 
Ein Zahnarztbesuch ist nicht immer angenehm. Wird Zahnersatz erforderlich, 
kostet das zusätzlich Zeit. Ein computergestütztes Verfahren zur Herstellung von 
keramischem Zahnersatz (CEREC) spart Behandlungszeit und sichert Komfort für 
die Patienten. Klebrige Abdrücke und lästige Provisorien entfallen. Der Zahnersatz 
wird in der Praxis hergestellt und sofort eingesetzt. In nur einer Sitzung.
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Anzeige

Die Vorteile mit CEREC
• Geringer Zeitaufwand
• Zahnersatz in einer Sitzung möglich
• Keine unangenehme Abformung, 

mit Abdruckmasse
• Kein lästiges Provisorium
• Kein Folgetermin


